


Do wyboru 3 przepyszne smaki! 

Moc składników odżywczych zamknięta w wygodnym napoju. 

Produkty



Moc składników odżywczych zamknięta w wygodnym napoju. 

Produkty

Shakebez pustych kalorii. Idealnie zbilansowany posiłek w

jednej miarce, który jest pełen niezbędnych składników

odżywczych i naprawdę dobrze smakuje. 

To pożywny posiłek z odpowiednią równowagą białka, 
zdrowych tłuszczów i węglowodanów. Unikniesz spożycia 
pustych kalorii -czysta wartość odżywcza w zaledwie 250 
kaloriach.
Jedz czysto. Po co godzić się na sztuczne aromaty, barwniki 
lub słodziki? Wybierz lepszy nabiał. Niezdenaturowane 
białko serwatkowe od szczęśliwych, wolnych od 
hormonów krów hodowanych na pastwiskach.



Twoja potęga dobrego samopoczucia

Nasz koktajl to syty posiłek!
Każdy koktajl IsaLeanjest pełen węglowodanów, białka i dobrych
tłuszczów, które dodają energii, no i 8g błonnika. 

Mnóstwo białka
24 gramy! Co ważne…nasze białko jest etycznie pozyskiwane od krów

karmionych trawą, które mogą paść się naturalnie i nie są leczone

hormonami ani antybiotykami.

Smak, który odżywia
Dobre samopoczucie to również dobry smak. Pyszne smaki, które nie rujnują

twoich postępów. Kto by pomyślał, że lepsze zdrowie może być tak

satysfakcjonujące?

23 Witaminy i minerały
Od wapnia po witaminę A, za każdym razem, gdy pijesz IsaLean™Shake, otrzymujesz
23 różne mikroelementy w znaczących ilościach.

Produkty



Skład oraz wartości odżywcze produktu (smak truskawkowy).

Produkty

Składniki: Ekskluzywny kompleks Myo-IsaLean® [koncentrat białka serwatki

(niedenaturowany), koncentrat białka mleka (niedenaturowany), suchy

beztłuszczowy suchy
mleko], maltodekstrynaodporna na trawienie, sproszkowany olej słonecznikowy,

fruktoza, naturalne aromaty truskawkowe, celuloza, guma ksantanowa,

sproszkowane nasiona chia, średniołańcuchowysproszkowany olej 
trójglicerydowy, ekstrakt z łodyg i liści jonowej lucernyTM(Medicagosativa),

tlenek magnezu, sok z buraków proszek, fosforan trójwapniowy, cytrynian potasu,

mieszanka enzymów [laktaza (z Aspergillus oryzae), lipaza (z Rhizopusoryzae),

celulaza (z Trichodermalongibrachiatum), inwertaza (z Saccharomyces
cerevisiae), proteaza (z Aspergillus oryzae), amylaza (z Bacsubtilis), bromelaina(z

Ananas comosus), papaina (z Caricapapaya), proteaza stabilna w kwasie (z

Aspergillus niger)], sól morska, ekstrakt z liści stewii (Steviarebaudiana), 
witamina C (kwas askorbinowy), stearynian magnezu, dwutlenek krzemu , 
drożdże molibdenu, glukonianmanganu, bursztynian witaminy E, jodek potasu,

niacynamid, tlenek cynku, witamina A (beta karoten), witamina D3 
(cholekalcyferol), glukonianmiedzi, chlorek chromu, seleninsodu, witamina B5

(d-pantotenianwapnia), biotyna, witamina B6 (pirydoksyna HCl), Lactobacillus

acidophilus, witamina B2 (ryboflawina), witamina B1 (tiamina HCl), witamina B12
(cyjanokobalamina), kwas foliowy, metylofolian(L-5-metylofolian wapnia) 

Nie zawiera Soi oraz Glutenu!

14 porcji w opakowaniu
Porcja 2 poziomowe miarki (61g)



Skład oraz wartości odżywcze produktu (smak czekoladowy).

Produkty

Składniki: ExclusiveMyo-IsaLean® Complex[koncentrat białka serwatki

(niedenaturowane), koncentrat białka mleka (niedenaturowane), odtłuszczone

mleko w proszku o niskiej zawartości tłuszczu], naturalne holenderskie kakao w

proszku, fruktoza, olej słonecznikowy w proszku, maltodekstrynaodporna na

trawienie, celuloza, ksantanguma, proszek z nasion chia, naturalne aromaty,

średniołańcuchowyolej triglicerydowyw proszku, ekstrakt z łodyg i liści jonowej

lucernyTM(Medicagosativa), tlenek magnezu, fosforan triwapnia, cytrynian

potasu, sól morska, mieszanka enzymów [laktaza (z Aspergillus oryzae), lipaza (z

Rhizopusoryzae), celulaza (z Trichodermalongibrachiatum), inwertaza (z

Saccharomycescerevisiae), proteaza (z Aspergillus oryzae), amylaza (z Bacillus

subtilis), bromelaina(z Ananas comosus), papaina (z Caricapapaya),

kwasoodporna proteaza (z Aspergillus niger)], witamina C (kwas askorbinowy),

stearynian magnezu, dwutlenek krzemu, drożdże molibdenowe, ekstrakt z liści

stewii (Steviarebaudiana), cynamon w proszku, glukonianmanganu, bursztynian

witaminy E, jodek potasu, niacynamid, tlenek cynku, witamina A (beta karoten),

witamina D3 (cholekalcyferol), glukonianmiedzi, chlorek chromu, seleninsodu,

witamina B5 (d-pantotenianwapnia), biotyna, witamina B6 (pirydoksyna HCl),

Lactobacillusacidophilus, witamina B2 (ryboflawina), witamina B1 (tiamina HCl),

witamina B12 (cyjanokobalamina), kwas foliowy, metylofolian(L-5-metylofolian

wapnia)

Nie zawiera Soi oraz Glutenu!

14 porcji w opakowaniu
Porcja 2 poziomowe miarki (61g)



Skład oraz wartości odżywcze produktu (smak waniliowy).

Produkty

Składniki: Ekskluzywny Myo-IsaLean® Complex[koncentrat białka serwatki

(niedenaturowany), koncentrat białka mleka (niedenaturowany), odtłuszczone

mleko w proszku o niskiej temperaturze podgrzewania], maltodekstrynaodporna

na trawienie, olej słonecznikowy w proszku, fruktoza, naturalne aromaty, celuloza,

guma ksantanowa, nasiona chiaproszek, średniołańcuchowyolej triglicerydowy
w proszku, cynamon w proszku, ekstrakt z łodyg i liści lucerny jonowej (Medicago

sativa), tlenek magnezu, fosforan triwapnia, cytrynian potasu, mieszanka 
enzymów [laktaza (z Aspergillus oryzae), lipaza (z Rhizopusoryzae), celulaza (z

Trichodermalongibrachiatum), inwertaza (z Saccharomycescerevisiae), proteaza

(z Aspergillus oryzae), amylaza (z Bacillussubtilis), bromelaina(z Ananas

comosus), papaina (z Caricapapaya), proteaza stabilna w kwasie (z Aspergillus

niger)] ,
sól morska, witamina C (kwas askorbinowy), stearynian magnezu, dwutlenek

krzemu, drożdże molibdenu, glukonianmanganu, bursztynian witaminy E, jodek

potasu, ekstrakt z liści stewii (Steviarebaudiana), niacynamid, tlenek cynku,

witamina A (beta karoten), witamina D3 (cholekalcyferol), glukonianmiedzi,

chlorek chromu, seleninsodu, witamina B5 (pantotenianwapnia), biotyna,

witamina B6 (pirydoksyna HCl), Lactobacillusacidophilus, witamina B2

(ryboflawina), witamina B1 (tiamina HCl), witamina B12 (cyjanokobalamina), 
kwas foliowy, metylofolian(L-5-metylofolian wapnia)

Nie zawiera Soi oraz Glutenu!

14 porcji w opakowaniu
Porcja 2 poziomowe miarki (61g)



Wersja odpowiednia dla wegetarian.

Do wyboru 2 przepyszne smaki! 

Produkty



Maksymalne odżywianie bez pustych kalorii. To idealnie

zbilansowany posiłek w jednej miarce, który jest pełen niezbędnych

składników odżywczych i naprawdę dobrze smakuje. 

To pożywny posiłek z odpowiednią równowagą białka, zdrowych 
tłuszczów i węglowodanów. Unikniesz spożycia pustych kalorii -
czysta wartość odżywcza w zaledwie 250 kaloriach.

Jedz czysto. Po co godzić się na sztuczne aromaty, barwniki lub 
słodziki?

Wersja odpowiednia dla wegetarian. 

Produkty



Twoja potęga dobrego samopoczucia

Nasz koktajl to syty posiłek!
Każdy koktajl IsaLeanjest pełen węglowodanów, białka i dobrych
tłuszczów, które dodają energii, no i 8g błonnika. 

Mnóstwo białka
Dokładnie 24g, z pełnoziarnistego brązowego ryżu i groszku. Korzystanie

z dwóch różnych rodzajów białka zapewnia organizmowi wszystkie

niezbędne aminokwasy, których potrzebuje.

23 Witaminy i minerały
Uzyskaj codzienny zastrzyk dzięki naturalnej mieszance owoców i warzyw.

Smak, który odżywia
Dobre samopoczucie to również dobry smak. Pyszne smaki, które nie rujnują
twoich postępów. Kto by pomyślał, że lepsze zdrowie może być tak 
satysfakcjonujące?

Produkty



Skład oraz wartości odżywcze produktu (smak czekoladowy).

Składniki: Ekskluzywny Phyto-IsaLeanComplexTM[pełnoziarnisty

koncentrat białka brązowego ryżu, izolatbiałka grochu], olej

słonecznikowy (Helianthusannuus) w proszku, kakao w proszku, 
odparowany sok z trzciny w proszku, inulina w proszku, emulgator 
(lecytyna), pełnoziarniste mleko ryżowe w proszku, proszek z oliwy 
z oliwek (Oleaeuropaea), maltodekstrynaz tapioki, naturalne 
aromaty, proszek z nasion lnu (Linumusitatissimum), substancja 
zagęszczająca (guma ksantowa), proszek ze średniołańcuchowego
oleju trójglicerydowego, mieszanka owoców i warzyw [acai, jabłko, 
banan, burak, dynia piżmowa , marchew, jarmuż, granat, dynia, 
batat, szpinak], substancje przeciwzbrylające (dwutlenek krzemu,

sole magnezowe kwasów tłuszczowych, fosforan wapnia), melasa

w proszku, regulator kwasowości (cytrynian potasu), sól morska, 
substancja słodząca (glikozydy stewiolowe) ), Lactobacillus
acidophilus, proszek z kory cynamonu (Cinnamomumzeylanicum).

Odpowiedni dla wegetarian !
Nie zawiera Soi, składników pochodzących z mleka oraz Glutenu!

Produkty

14 porcji w opakowaniu
Porcja 2 poziomowe miarki (61g)



Skład oraz wartości odżywcze produktu (smak waniliowy).

Składniki: Ekskluzywny Phyto-IsaLeanComplexTM[pełnoziarnisty

koncentrat białka brązowego ryżu, izolatbiałka grochu], olej

słonecznikowy (Helianthusannuus) w proszku, inulina w proszku,

odparowany sok z trzciny w proszku, naturalne aromaty, emulgator 
(lecytyna), pełnoziarniste mleko ryżowe w proszku, proszek z oliwy 
z oliwek (Oleaeuropaea), proszek z nasion lnu (Linum
usitatissimum), substancja zagęszczająca (guma ksantanowa), 
proszek ze średniołańcuchowegooleju triglicerydowego, mieszanka 
owoców i warzyw [acai, jabłko, banan, burak, dynia piżmowa,
marchew, jarmuż, granat, dynia, batat, szpinak], substancje

przeciwzbrylające (dwutlenek krzemu, sole magnezowe kwasów

tłuszczowych, fosforan wapnia), melasa w proszku, regulator

kwasowości (cytrynian potasu), mielona gałka muszkatołowa, 
substancja słodząca (glikozydy stewiolowe) , Lactobacillus
acidophilus, proszek z kory cynamonu (Cinnamomumzeylanicum), 
proszek z nasion kardamonu (Elettariacardamomum).

Odpowiedni dla wegetarian!
Nie zawiera: Soi, składników pochodzących z mleka oraz Glutenu!

Produkty

14 porcji w opakowaniu
Porcja 2 poziomowe miarki (61g)



Świeć promiennie, żyj pięknie!

Produkty

Nasączony innowacyjną mieszanką morskich peptydów

kolagenowych i silnych składników roślinnych, Collagen

Elixir™rozpieszcza Twoją skórę pięknem i odżywieniem 
od wewnątrz. Czy jesteś gotowy, aby odkryć swój blask?

•5g peptydów kolagenu morskiego. Wspomagaj 
naturalną produkcję kolagenu w organizmie dla zdrowej, 

nawilżonej skóry

•Wpływa na zdrowe włosy, skórę i paznokcie. Istny 
zastrzyk witaminy C, cynku i biotyny w pięknej butelce.

•Starożytna mieszanka botaniczna. Rozkoszuj się 
nawilżającym aloesem, kojącym rumiankiem, odżywczą 
jagodą gojii aceroli.



Produkty

•

•

•

Naturalnie słodki. Z dodatkiem dzikich jagód, nutą

słodkich roślin i bez dodatku cukru.

Dobry dla ciebie, dobry dla planety. Odpowiedzialnie 
pozyskiwany kolagen i opakowanie w 100% nadające się 
do recyklingu, wyprodukowane w zakładzie neutralnym 
pod względem emisji dwutlenku węgla.
Bez sztucznych barwników, aromatów i słodzików.

Efekty stosowania

Efekty stosowania

Świeć promiennie, żyj pięknie



Produkty

Wyniki po 30 dniach

•93% zauważyło poprawę nawilżenia skóry
•92% stwierdziło, że ich skóra jest zdrowsza
•88% zauważyło poprawę jasności skóry
•91% zgłosiło bardziej młodzieńczą cerę
•83% zauważyło poprawę jędrności skóry
•90% zauważyło bardziej promienną skórę

Efekty stosowania

Efekty stosowania

Świeć promiennie, żyj pięknie



Skład oraz wartości odżywcze produktu.

Składniki: woda, koncentrat soku jabłkowego, kolagen morski dziko

złowiony (ryba), substancja zagęszczająca (guma akacjowa),

stabilizator (kwas cytrynowy), naturalne aromaty, kwas L-

askorbinowy, ekstrakt z gojiw proszku, sok z aloesu w proszku, 
ekstrakt z jagód aceroli, emulgator (lecytyna słonecznikowa), 
glukoniancynku, ekstrakt z rumianku, substancja słodząca 
(glikozydy stewiolowe), D-biotyna. 

Nie zawiera: Soi, składników mlecznych oraz Glutenu!

Produkty

Kolagen morski w eliksirze kolagenowym jest pozyskiwany z
dziko żyjących ryb zimnowodnych z wód u wybrzeży Norwegii
zgodnie z surowymi, przyjaznymi dla środowiska praktykami.



Produkty

Pamięć, Skupienie, Koncentracja

Nootropic Elixir



Nootropic Elixir
Skład oraz wartości odżywcze produktu.

Produkty



Produkty

IsaProjest białkiem serwatkowym w proszku,

zawierającym 18 g niezdenaturowanego białka

serwatkowego na miarkę. Zawiera małe ilości 
naturalnych słodzików i aromatów. Cechuje się 
wyróżniającym na tle podobnych produktów składem.

IsaProjest przydatnym produktem (nie tylko dla 
sportowców), niezależnie od tego, czy Twoim celem 
jest utrata wagi, zachowanie zdrowia lub poprawa 
wydajności. 

Skład mówi sam za siebie



Produkty

•

•

•

Jaka jest różnica między IsaLeanShakea IsaPro? IsaProto białko 
serwatkowe przeznaczone do uzupełniania posiłków i przekąsek.

IsaLeanShaketo zbilansowany posiłek, więc oprócz 24g białka,

otrzymujesz także węglowodany, błonnik, tłuszcze, witaminy i

minerały –wszystkie składniki, których można oczekiwać na 
zdrowym, zbilansowanym talerzu.

Czy IsaProto produkt zastępujący posiłek? Nie –jeśli masz 
ochotę na szybki i łatwy koktajl do posiłków, sprawdź nasz 
IsaLeanShake.

Dla kogo przeznaczony jest IsaPro? IsaProzostał stworzony z 
myślą o osobach dorosłych, dlatego nie polecamy go osobom 
poniżej 18 roku życia. IsaProto łatwy sposób na wprowadzenie 
większej ilości białka do diety, niezależnie od tego, czy Twoim 
celem jest utrata wagi, zachowanie zdrowia lub poprawa 
wydajności.

Skład mówi sam za siebie



Produkty

Skład mówi sam za siebie

Zwiększ spożycie białka
Potrzebujesz łatwego sposobu na zwiększenie ilości białka w swojej
diecie? Dodaj miarkę do swoich ulubionych przepisów.

Pożywny składnik
Dzięki dobrej jakości białku dłużej zachowasz uczucie sytości i łatwiej
będzie Ci trzymać się z daleka od niezdrowych przekąsek.

Po treningu
Uzupełnij energię bezpośrednio po treningu, aby odbudować mięśnie i
zwiększyć ich wzrost. Po prostu dodaj wodę lub użyj do swoich 
ulubionych fitprzepisów.



Skład oraz wartości odżywcze produktu.

Składniki: Koncentrat białka serwatkowego (mleko)

(niedenaturowane) (97%), naturalny aromat waniliowy,

substancja słodząca (glikozydy stewiolowe), enzym

(laktaza).

Nie zawiera: Soi oraz Glutenu!

Produkty

Jak korzystać z IsaPro?
Wymieszaj 1-2 miarki z 120-180ml wody. Możesz mieć go samodzielnie

lub zmieszać z innymi składnikami (takimi jak owoce, owies i Isagenix

Greens), aby stworzyć koktajl. Możesz również dodać do swojego IsaLean
Shake, owsianki lub naleśników. 

Smak: Wanilia

Porcja: 23g (miarka)
Opakowanie: 690 g



Produkty

Greensz Isagenixsmakują niesamowicie, czyli miętowo i

ogórkowo. Dzięki połączeniu jarmużu, szpinaku, spiruliny,

brokułów i chlorelli w każdej miarce, łatwiej jest dodać 
więcej odżywczych warzyw do swojego jadłospisu.

Wystarczy dodać wodę, aby uzyskać zastrzyk szpinaku, 
jarmużu, spiruliny, brokułów i chlorelli. Zielone warzywa są 
przetwarzane na zimno w celu maksymalnej retencji 
składników odżywczych. Produkt naturalny z całych warzyw, 
bez dodatku cukru i tylko 30 kalorii w porcji.

Produkt może być spożywany przez całą rodzinę, jest 
odpowiedni dla dzieci powyżej 4 lat.

Jedz lepiej!



Produkty

•

•

Co odróżnia IsagenixGreensod innych „zielonych proszków"? 
Na rynku jest wiele „zielonych proszków”, więc chcieliśmy

stworzyć taki, który wyróżnia się z tłumu. Dlatego używamy

całych warzyw –nie ekstraktów ani soków w proszku –aby

zapewnić żywienie oparte na pełnowartościowych produktach, 
które jest smaczne i wygodne. Zamiast dodawać dodatkowy 
cukier (i kalorie), użyliśmy pełnowartościowych składników, aby 
zapewnić naturalną słodycz, takich jak słodki ziemniak, jabłko i 
stewia. Dodatkowo użyliśmy różnych warzyw, dzięki czemu

otrzymujesz szereg różnych składników odżywczych.

Jaki jest najlepszy sposób na wykorzystanie produktu? 
Spróbuj dodać go do swojego ulubionego shake'a, do przepisów 
takich jak pesto, sosy i koktajle lub po prostu wymieszaj z wodą, 
aby cieszyć się nim przez cały dzień.

Jedz lepiej!



Produkty

Bez dodatku cukru:
Zaufaj nam, endorfinowy przypływ wszystkich tych warzyw w jednej
miarce jest o wiele lepszy niż przypływ cukru.

Tylko dobre rzeczy:
Bez wypełniaczy, tylko całe warzywa, takie jak szpinak, jarmuż, spirulina,
brokuły i chlorella. Wystarczy dodać wodę. To naprawdę takie proste.

Błonnik bez uczucia „osadzania na zębach”:
Każda miarka Greensówzawiera 3g błonnika pokarmowego. To dużo jak
na małą miarkę.

Bez cukru, tylko przyprawy:
Kurkuma to nie tylko zwykła przyprawa, kryje w sobie pyszną, sekretną

cechę: to potężna roślina, używana od wieków w celu poprawy ogólnego 
odżywiania.

Jedz lepiej!



Skład oraz wartości odżywcze produktu.

Składniki: Szpinak w proszku (33,5%), jarmuż w proszku

(27%), płatki grochu, batat w proszku, marchew w

proszku, naturalne aromaty, substancja zagęszczająca

(guma guar), spirulina(2,4%), suszone jabłko, brokuły w

proszku (1,1%), komosa ryżowa proszek, woda kokosowa,
chlorella (0,5%), fioletowa kukurydza w proszku, słodzik 
(glikozydy stewiolowe), regulator kwasowości (kwas 
cytrynowy), kurkuma w proszku, fioletowa marchew w 
proszku.

Nie zawiera: Soi, produktów mlecznych oraz Glutenu!
Odpowiednie dla wegetarian?

Produkty

Jaki jest najlepszy sposób na wykorzystanie produktu?

Spróbuj dodać go do swojego ulubionego shake'a, do przepisów takich

jak pesto, sosy i koktajle lub po prostu wymieszaj z wodą, aby cieszyć się

nim przez cały dzień.

Smak: „miętowo –ogórkowy”

Porcja: 9g (miarka)

Opakowanie: 270 g



Produkty

Obecnie rynek przepełniony jest niedrogimi shotami

energetycznymi. Co jednak gdyby wątpliwe składy 
zastąpić naturalną alternatywą?
ShotIsagenixto roślinny zastrzyk energii z naturalnie 
pozyskiwaną kofeiną, składnikami roślinnymi, bez dodatku 
sztucznych składników?

Podwyższona energia. 80mg kofeiny pochodzenia 
roślinnego z zielonej herbaty i YerbaMate.
Rób więcej. Napędzaj swój trening i codzienność.
Dobroć botaniczna. Wyjątkowa mieszanka żeń-szenia
syberyjskiego, jagody głogu i schisandry.

Energia z natury



Produkty

Dla kogo przeznaczony jest e-Shot?
e-Shotjest przeznaczony dla każdego, kto jest gotowy podnieść swoje osiągi,
bez nadmiaru cukru, słodzików i sztucznych aromatów występujących w 
typowych napojach energetycznych.
Użyj e-Shot, aby rozpocząć trening, jako alternatywę dla kawy lub jako 
doładowanie, gdy osiągniesz kryzys o 15:00. Jest to również zdecydowany 
faworyt dla zapracowanych rodziców. e-Shotnie jest zalecany dla dzieci, 
kobiet w ciąży lub karmiących piersią.

Co sprawia, że e-Shotjest wyjątkowy?
Wiele shotówenergetycznych zawiera wysoki poziom kofeiny, co może

powodować bardzo niepożądane skutki uboczne. Jeszcze częściej zawierają

nadmierne ilości ilości cukru lub sztucznych słodzików, aromatów czy 
barwników.
Pod tym względem e-Shotjest inny. MY użyliśmy naturalnie pozyskiwanej 
kofeiny pochodzącej z zielonej herbaty i yerbamate. Żaden inny shotnnarynku 
nie zawiera naszej zastrzeżonej mieszanki botanicznej, która pozostawia 
uczucie energii bez nagłego spadku energetycznego.

Energia z natury



Produkty

Energia z natury

YerbaMate i Liść Zielonej Herbaty:
80mg kofeiny pochodzenia roślinnego.

Jagoda głogu: 
Dodatkowo znana jest jako dobry przeciwutleniacz.

Żeń-szeńsyberyjski:
Pochodzący z Azji Północno-Wschodniej ten środek botaniczny był
używany od lat w celu poprawy wydajności wytrzymałościowej.

Schisandra:
Wielozadaniowy środek botaniczny tradycyjnie używany do utrzymania
dobrego zdrowia i witalności

Jagoda głogu:
Ziołowy lek znany z tego, że pomaga łagodzić reakcję organizmu na stres. 
Taka mała jagoda, a jakie korzyści.



Skład oraz wartości odżywcze produktu.Smak: granat -jabłko

Opakowanie: 30ml (porcja)

Najlepiej smakuje schłodzony

Składniki: Składniki: woda, koncentrat soku jabłkowego (Malus

domestica), substancja zagęszczająca (glicerol), naturalne aromaty,

koncentrat soku z granatu (Punicagranatum), regulator kwasowości

(kwas jabłkowy), ekstrakt z korzenia żeń-szeniasyberyjskiego 
(Eleutherococcussenticosus), yerbamate
ekstrakt z liści (Ilexparaguariensis), ekstrakt z liści zielonej herbaty 
(Camelliasinensis), ekstrakt z korzenia maral (Rhaponticum
carthamoides), konserwant (sorbinianpotasu), ekstrakt z jagód 
głogu (Crataeguslaevigata), ekstrakt z jarzębiny (Sorbusaucuparia), 
ekstrakt z jarzębiny (Schisandra) chinensis) ekstrakt z owoców,

regulator kwasowości (cytrynian sodu), ekstrakt z korzenia lukrecji

(Glycyrrhizaglabra), D-ryboza, substancja słodząca (glikozydy

stewiolowe).

Nie zawiera: Soi, składników mlecznych oraz Glutenu!
Odpowiedni dla wegetarian!

Produkty



Produkty

Wykorzystaj to, co najlepsze z naturalnych botanicznych i

ukierunkowanych składników, które były używane od

wieków. Popraw swoją koncentracjędzięki bogatemu w 
składniki eliksirowi.

•Unikalna mieszanka silnych roślin, takich jak kwiat 
hibiskusa, kolcowój pospolity, schisandrai eleuthero.
•Dobrany z wielką dbałością skład. Każdy roślinny 

składnik został wybrany ze względu na swoją rolę we 
wspieraniu sprawności fizycznej i umysłowej.
•Na podstawie badań stwierdzono, że unikalne składniki 
botaniczne pomagają normalizować funkcje organizmu 
pod wpływem stresu, poprawiają naszą sprawność 

umysłową i fizyczną oraz zmniejszają zmęczenie podczas 
codziennego spożywania.
•W mieszance wykorzystane są tradycyjne składniki 
zakorzenione od wieków w kulturze ( stosowane od 
wieków w ajurwedziei tradycyjnej medycynie chińskiej)

,, Sposób matki natury na dobre samopoczucie”.



Produkty

,, Sposób matki natury na dobre samopoczucie”.

Dlaczego potrzebujesz IonixSupreme?

Coraz częściej jesteśmy wypaleni i wyczerpani, przez ciężką 
pracę fizyczną i umysłową.
Co by było, gdybyśmy wspierali nasze ciała, abyśmy mogli 
lepiej radzić sobie z życiowymi wyzwaniami?
Odpowiedzią jest grupa roślin zwanych roślinami 
botanicznymi. Naukowcy odkryli, że niektóre rośliny mogą 
pomóc w normalizacji funkcji organizmu pod wpływem stresu, 
a jeśli są spożywane codziennie, mogą pomóc poprawić naszą 
sprawność psychiczną i fizyczną oraz zmniejszyć zmęczenie. Te 
składniki są używane od wieków w ajurwedziei tradycyjnej 
medycynie chińskiej w celu zwalczania skutków stresu i 
wydajności energetycznej.
Połączyliśmy unikalną mieszankę tych roślin w IonixSupreme. 



Produkty

Dla kogo przeznaczony jest IonixSupreme?
Opracowaliśmy ten produkt z myślą o osobach dorosłych, dlatego polecamy go osobom powyżej
15 roku życia.
Nie zalecamy tego produktu dla kobiet w ciąży i karmiących. W przypadku gdy przyjmujesz leki
na przewlekłe schorzenia, zalecamy konsultacje z lekarzem przed rozpoczęciem stosowania.

Czym IonixSupremeróżni się od innych napojów odmładzających dostępnych obecnie na rynku?
Znaleźliśmy najbardziej kompletną dostępną grupę składników, aby stworzyć efektywny, bogaty w składniki

odżywcze suplement. IonixSupremezawiera różnorodne składniki roślinne, które były używane od wieków w

celu wspierania ogólnego stanu zdrowia i równowagi organizmu.

Jak spożywać IonixSupreme?
Eliksir jest przeznaczony do codziennego spożywania –najlepiej spożywać go rano, ale możesz go pić o dowolnej

porze dnia.. Jedna porcja to 30ml, więc jedna butelka wystarczy na miesiąc. Możesz spożywać go samodzielnie,

zalać lodem, wymieszać z zimną wodą lub dodać ciepłej wody, aby wypić jak herbatę.
Można spożywać do 60 ml dziennie (w takim przypadku zalecamy 30ml rano i 30 ml wieczorem).

Jak powstaje IonixSupreme?
IonixSupremeto zbiór sprawdzonych składników, które są dobrze przebadane pod kątem wspierania aktywności

fizycznej i umysłowej. Jest wytwarzany z wysokiej jakości składników przetestowanych pod kątem mocy i czystości

oraz wyprodukowany przez ekspertów przy użyciu unikalnego procesu warzenia, który pomaga zachować zalety

każdego składnika. Nie zawiera sztucznych aromatów, barwników ani substancji słodzących.

,, Sposób matki natury na dobre samopoczucie”.



Skład oraz wartości odżywcze produktu.
Naturalny owocowy smak

Dzienna porcja: 30ml

Opakowanie: 946 ml

Składniki: Woda, suszona melasa, sok jabłkowy (Maluspumila),

kompleks cytrynianów wapnia i magnezu, naturalne aromaty,

ekstrakt z owoców kolcowoju zachodniego (Lyciumbarbarum), 
ekstrakt z owoców schisandry(Schisandrachinensis), ekstrakt z 
korzenia czerwonego żeń-szenia(Panaxginseng), eleuthero
(Eleutherococcussenticosus) ) ekstrakt z korzenia, ekstrakt z 
kwiatów hibiskusa (Hibiscussabdariffa), ekstrakt z owoców amli
(Emblicaofficinalis), ekstrakt z liści bazylii (Ocimumtenuiflorum), 
ekstrakt z korzenia dangshen(Codonopsispilosula), ekstrakt z 
owoców Harada (Terminaliachebula), kiwi (Actinidiadeliciosa) ) 
sok, chlorek sodu, ekstrakt z owoców borówki (Vaccinium

corymbosum), ekstrakt powietrzny ze skrzypu (Equisetumarvense),

metylosulfonylometan, ekstrakt z całej rośliny bacopy(Bacopa
monnieri), kwas (kwas fosforowy), nikotynamid (B3), substancja 
słodząca (glikozydy stewiolowe), ekstrakt z liści lucerny (Medicago
sativa), ekstrakt z korzenia maca (Lepidiummeyenii), substancja 
konserwująca (sorbinianpotasu), tlenek cynku, ekstrakt z kłącza 
imbiru (Zingiberofficinale), kwas (kwas jabłkowy), kwas alfa 
liponowy, chlorowodorek pirydoksyny (B6), kwas (kwas cytrynowy), 
ryboflawina (B2),
chlorowodorek tiaminy (B1), cyjanokobalamina (B12).

Nie zawiera: Soi, składników mlecznych oraz Glutenu!
Odpowiedni dla wegetarian!

Produkty



Produkty

Przerywany post zyskał ostatnio dużą popularność i nie bez

powodu! Cóż, nasze wątroby nie zostały zaprojektowane z

myślą o świecie przemysłowym. Każdego dnia jesteśmy 
narażeni na zanieczyszczenia powietrza, wody, żywności, a 
nawet w naszym domu. Stworzyliśmy więc mieszankę 
odżywczych witamin z grupy B i biologicznie aktywnych 
składników roślinnych (takich jak aloes, żeń-szeńsyberyjski i

kurkuma), aby nie tracić energii na czczo, odżywiając nas

podczas Dni Oczyszczania i wspierając naturalny system

detoksykacji naszego organizmu.

,, Przerywany post wykonany prawidłowo.”.



Produkty

Jak używać?

Są dwa sposoby na oczyszczanie: Codzienne Oczyszczanie lub 
Dni Oczyszczania.
Codzienne oczyszczanie oznacza codzienne spożywanie 
Nourishfor Life razem ze zwykłymi posiłkami i przekąskami. 
Wypij 59ml porcji rano lub tuż przed snem. Możesz użyć 59 ml 
gotowego płynu lub miarkę proszku zmieszaną z wodą.
W Dniu Oczyszczania, który jest naszą formą postu 
przerywanego, wypijasz 118 ml porcji Nourishfor Life cztery 
razy w równych odstępach w ciągu dnia (gotowy płyn lub 
dwie miarki proszku zmieszane z wodą). Będziesz także 
wybierać spośród przekąsek przeznaczonych na Dzień 
Oczyszczania, które pomogą Ci opanować apetyt i zapewnią 
stałą energię. Zalecamy maksymalnie cztery dni oczyszczania 
w miesiącu.
Możesz pić Nourishfor Life samodzielnie, polane lodem lub 
zmieszane z zimną lub ciepłą wodą.

,, Przerywany post wykonany prawidłowo.”.



Produkty

Kurkuma
Popularna ale nie taka zwykła przyprawa. Pochodząca z Azji Południowo-Wschodniej kurkuma
ma silne właściwości przeciwutleniające i przeciwzapalne.

Aloes
Ten cudowny środek roślinny jest używany od wieków do wspomagania trawienia i wspomagania układu
odpornościowego.

Żeń-szeńsyberyjski
Ten środek roślinny był używany w tradycyjnej medycynie chińskiej, aby zwiększyć odporność na ekspozycje, takie
jak ciepło, zimno, chemikalia i zanieczyszczenia.

Ashwagandha
Roślina, która jest bardzo wszechstronna w swoim działaniu. Ashwagandhaod tysięcy lat jest stosowana nie tylko w
Indiach jako codzienny tonik, ale także w Ajurwedzie, aby radzić sobie ze stresem i zwiększać energię.

,, Przerywany post wykonany prawidłowo.”.



Skład oraz wartości odżywcze produktu.

Składniki: Woda, fruktoza, naturalne aromaty, wapń
i kompleks cytrynianu magnezu, koncentraty owocowo-warzywne

(marchew, jagoda), dwuwinian choliny, aloes
Sproszkowany liść vera(Aloebarbadensis), ekstrakt z owoców borówki 
czarnej (Vacciniummyrtillus), ekstrakt z korzenia łopianu (Arctiumlappa), 
ekstrakt z owoców borówki (Vacciniumcorymbosum), regulator 
kwasowości (kwas cytrynowy), sok z malin (Rubusidaeus), szczaw żółty 
(Rumex) crispus) ekstrakt z korzenia, zagęszczacz (ksantan)
guma), regulator kwasowości (cytrynian potasu), substancja konserwująca

(sorbinianpotasu), sok z purpurowej marchwi (Daucuscarota), ekstrakt z

korzenia kurkumy (Curcumalonga), ekstrakt z korzenia żeń-szenia

syberyjskiego (Eleutherococcussenticosus), ekstrakt z nasion kopru

włoskiego (Foeniculumvulgare), mięty pieprzowej ekstrakt z liści (Mentha

piperita), ekstrakt z korzenia lukrecji (Glycyrrhizaglabra), ekstrakt z 
owoców amli(Emblicaofficinalis), ekstrakt ze skrzypu polnego (Equisetum
arvense), sok z limonki, ekstrakt z liści lucerny (Medicagosativa), inozytol, 
l-metionina, niacynamid( B3), chlorowodorek pirydoksyny (B6), 
cyjanokobalamina (B12).

Nie zawiera: Soi, składników mlecznych oraz Glutenu!
Odpowiednie dla wegetarian!

Produkty

Smaki: jagodowy, brzoskwinia-mango
Dzienna porcja: w zależności od sposobu
stosowania Opakowanie: 946 ml



Produkty

Co sprawia, że AMPED Post-Workoutróżni się od innych

produktów potreningowych?

AMPED Post-Workoutłączy naukowo przebadane składniki, 
które pomogą Ci zregenerować się po ciężkim treningu. 
Silnie działająca ucierana wiśnia wspomaga regenerację 
mięśni po intensywnym wysiłku fizycznym. Kurkuma i 
astaksantyna(silny antyoksydant) pomagają chronić przed 
stresem oksydacyjnym wywołanym wysiłkiem fizycznym. 
Hydrolizowany kolagen pomaga w utrzymaniu zdrowych 
stawów. Składniki zawarte w AMPED Post-Workout
przyspieszają regenerację mięśni i łagodzą bóle związane z 
ćwiczeniami, dzięki czemu możesz być gotowy na kolejną 
sesję!



Produkty

Astaksantyna:
Poprawiawydajność ćwiczeń i regenerację.

Kojąca kurkuma:
Kurkumina zawarta w tej starożytnej przyprawie może pomóc zmniejszyć
bolesność mięśni związaną z ćwiczeniami.

Sproszkowanawiśnia
Wykazano, że pomaga zmniejszyć utratę siły i poprawić regenerację mięśni po
treningu.

Kolagen:
Czy musimy powiedzieć więcej? Ten budulec wszystkich tkanek łącznych pomaga
wspierać zdrowe stawy.



Smak: tropikalne owoce

Składniki: Sproszkowany sok z trzciny cukrowej, hydrolizowany

kolagen w proszku, regulatory kwasowości (kwas cytrynowy,

cytrynian potasu, kwas winowy), miód w proszku, sproszkowana 
wiśnia (Prunuscerasus), naturalne aromaty, maltodekstryna
(tapioka), astaksantynaw proszku, owoce mango (Mangifera
indica) w proszku , tlenek magnezu, ekstrakt z korzenia kurkumy 
(Curcumalonga), proszek z soku z pomarańczy (Citrussinensis), 
substancja przeciwzbrylająca (dwutlenek krzemu), substancja 
słodząca (glikozydy stewiolowe), chlorek sodu, kwas L-
askorbinowy, owoce pieprzu czarnego (Pipernigrum) wyciąg.

Nie zawiera: Soi, składników mlecznych oraz Glutenu!

Produkty

Certyfikat Informed-Sport. Sportowcy 
wyczynowi mogą mieć pewność, że preparat 
AMPED™ Post-Workout został przebadany 
pod kątem jakości i zawartości substancji 
zakazanych przez Światową Agencję 
Antydopingową.



Produkty

Co odróżnia Amped Nitro od innych produktów

przedtreningowych?

AMPED Nitro łączy w sobie zalety tak wielu różnych 
komponentów. W każdej porcji otrzymujesz kreatynę, 
cytrulinę, beta-alaninę, argininę, cytrulinę, taurynę, kofeinę i 
nie tylko! Więc zamiast mieć miarki tego i miarki tamtego, 
stworzyliśmy najlepszą mieszankę w jednym produkcie. 
Wszystkie te składniki są poparte naukowo, więc wiemy, jak 
korzystni może ta mieszanka wpłynąć na twój trening.
Wyróżniamy się z tłumu, ponieważ AMPED Nitro nie zawiera 
sztucznych aromatów, barwników ani sztucznych substancji 
słodzących.



Produkty

Energia naturalna
Dzięki 80 mg kofeiny z liści herbaty w każdej miarce. 

Dodatkowe paliwo
Arginina zwiększa przepływ krwi do mięśni, co oznacza więcej składników
odżywczych i tlenu.

Dodaj mocy!
Kreatyna pomaga dostarczać energię do mięśni w celu zwiększenia mocy, siły i
szybkości. 




Nie przestawiaj trenować!
Beta-alanina pomaga zmniejszyć gromadzenie się kwasu mlekowego, 
aby zmniejszyć zmęczenie mięśni.



Smaki: arbuz
Porcja: miarka 18g
Opakowanie: 360g

Składniki: Matrix przedtreningowy(monohydrat kreatyny, L-

cytrulina, L-arginina, jabłczanL-cytruliny, beta-alanina, tauryna, L-

ornityna HCl), fruktoza, regulatory kwasowości (kwas cytrynowy, 
cytrynian potasu, kwas jabłkowy), arbuz proszek owocowy (Citrullus
lanatus), odparowany sok z trzciny cukrowej, aromaty naturalne, 
dekstroza, aromat limonkowy, koncentrat ryżowy (Oryzasativa), 
substancja przeciwzbrylająca (dwutlenek krzemu), puder z soku z 
buraków ćwikłowych (Beta vulgaris), naturalna kofeina z czarnej 
herbaty ( Ekstrakt z liści Camelliasinensis(InnovaTea®), kwas L-
askorbinowy, substancja słodząca (glikozydy stewiolowe).

Nie zawiera: Soi, składników mlecznych oraz Glutenu!

Produkty

Skład produktu.

Certyfikat Informed-Sport. Sportowcy 
wyczynowi mogą mieć pewność, że preparat 
AMPED™ Post-Workout został przebadany 
pod kątem jakości i zawartości substancji 
zakazanych przez Światową Agencję 
Antydopingową.



Produkty

Co wyróżnia AMPED Hydrate?

Nie wszystkie napoje nawadniające zostały stworzone tak 
samo. Wraz z elektrolitami i węglowodanami dodaliśmy 
niezbędne witaminy i minerały, aby zapewnić twojemu 
organizmowi to, czego potrzebuje, niezależnie od tego, czy 
jest to trening, czy codzienne aktywności. W każdej porcji 
otrzymujesz witaminę C, kompleks B, cynk i chrom, ponieważ 
wiemy, że sportowcy często potrzebują nieco więcej tych 
składników odżywczych.
AMPED Hydratewyróżnia się również, ponieważ nie 
stosujemy żadnych sztucznych aromatów, barwników ani 
słodzików. Naturalne składniki:
Bez sztucznych aromatów, barwników i słodzików.



Produkty

Naturalne składniki:
Bez sztucznych aromatów, barwników i słodzików.

Uzupełnij cynk, chrom i biotynę, a także witaminę C i kompleks witamin B.

Elektrolity
Nie tylko tracisz wodę, gdy się pocisz –uzupełnij niezbędne elektrolity, aby twoje
ciało działało jak najlepiej.



Skład oraz wartości odżywcze produktu.Smak: pomarańczowy

Porcja: 20g
Opakowanie: 20gx 24 szt.

Składniki: Dekstroza, kwas (kwas cytrynowy), fruktoza, miód 
suszony rozpyłowo, naturalny aromat, kwas (kwas winowy), chlorek

sodu, regulator kwasowości (cytrynian potasu), odparowany sok z

trzciny cukrowej, naturalny proszek z owoców pomarańczy (1,5%), 
substancja przeciwzbrylająca (dwutlenek krzemu), kwas L-
askorbinowy, barwnik (karoten), substancja słodząca (glikozydy 
stewiolowe), nikotynamid, tlenek cynku, D-biotyna, D-pantotenian
wapnia, chlorowodorek pirydoksyny, chlorowodorek tiaminy, 
ryboflawina, chlorek chromu(III), pteroilomonoglutaminkwas, 
cyjanokobalamina.

Nie zawiera: Soi, składników mlecznych oraz Glutenu!

Produkty



Produkty

Co to jest ThermoGX?

ThermoGX to suplement przeznaczony do wspomagania 
metabolizmu i produkcji energii w Twoim organizmie. Kiedy 
jemy i pijemy, nasze ciała muszą rozkładać te pokarmy na 
składniki odżywcze, które nasz organizm może wykorzystać 
do produkcji energii oraz innych życiowych procesów –a 
ThermoGX jest tutaj, aby wspierać ten naturalny proces za 
pomocą składników odżywczych, takich jak niacyna i chrom, 
a także innych składników, takich jak ekstrakt z zielonej 
herbaty, ocet jabłkowy, cayennei nasiona kakao.



Skład produktu.

Opakowanie: 60kapsułek

Składniki: Kwas nikotynowy (witB3) 10 mg Chrom z 25 mcg

Pikolinianchromu 208 mcgKwas alfa-liponowy100 mg Inozytol 
5,4 mg Metionina 5,4 mg Żeń-szeńamerykański 5,4 mg Korzeń 
PanaxquinquefoliusEkstrakty ziołowe równoważne suchemu: Pau
d'Arco108,4 mg (Handroanthusliszajec) kora łodygi lucerna 
(Medicagosativa) wierzchołek ziela 64,4 mg żeń-szeńsyberyjski 11 
mg (Eleutherococcussenticosus) korzeń dziki pochrzyn (Dioscorea
villosa) korzeń 5,4 mg cayenne(Capsicumannuum) owoc 54,3 mg 
kora wierzby (Salixpurpureazewnętrzna) 10,97 mg Zielona herbata 
(Camelliasinensis) liść 542 mg Cynamon (Cinnamomumcassia) 
27,2 mg kora łodygi wewnętrzna 

Nie zawiera: Soi, składników mlecznych oraz Glutenu!
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Produkty

IsaMoveto delikatne wsparcie trawienne. 

Wsparcie podczas snu. Użyj IsaMoveprzed snem, aby 
delikatnie wesprzeć układ trawienny przez noc.
Znane składniki. Połączenie magnezu z miętą pieprzową, 
łuską psylliumi hyzopem, które od wieków są stosowane w 
celu wspomagania zdrowego trawienia.

Całkowity brak środków przeczyszczających, ponieważ Twój 
układ trawienny zasługuje na coś lepszego.
Bez nabiału, glutenu i soi. W pełni wegetariańskie.



Skład oraz wartości odżywcze produktu.

Opakowanie: 60kapsułek

Składniki: tlenek magnezu, maltodekstryna, substancja 
powlekająca [E464 (na zewnątrz kapsułki)], proszek z łuski ispagul

(Plantagoovata), ekstrakt z części nadziemnych hyzopu (Hyssopus
officinalis), ekstrakt z liści mięty (Menthapiperita), substancje 
przeciwzbrylające (sole kwasów tłuszczowych , dwutlenek krzemu), 
regulator kwasowości (kwas cytrynowy).

Nie zawiera: Soi, składników mlecznych oraz Glutenu!
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Przekąski Isagenix



Produkty

SuperMixto pyszna, wygodna mieszanka do

sporządzania napoju z rośliny Moringaoleifera,

którą można dodawać do wody do codziennego 
picia.

•Wykonana z bogatych w składniki odżywcze 
liści, nasion i owoców Moringaoleifera
•Wspiera Twoją podróż do zdrowia i równowagi
•Można ją spożywać codziennie.



Nie bez przyczyny została zaliczona do grupy superżywności–czyli tzw. Superfoods:

Moringaolejodajna(Moringaoleifera) znana jest 
również pod nazwą drzewa chrzanowego, a to z

uwagi na charakterystyczny smak korzeni, podobny

właśnie do smaku chrzanu. Bywa nazywana także

"drzewem długiego życia" lub "cudownym

drzewem", ponieważ uchodzi za roślinę niezwykle 
wartościową i zdrową. 

Produkty

•

•
•
•
•
•

dzięki zawartości dużych ilościbłonnikausprawnia pracę układu pokarmowego, a w szczególności
jelita grubego,
duża zawartość wapnia i manganu znacząco wspomaga układ kostny,
dzięki zawartości żelaza pomaga uporać się z uczuciemciągłego zmęczenia,
ma działanie antybakteryjne, przeciwgrzybicze, przeciwzapalne,
wspomaga w obniżeniu poziomucholesterolu.
dzięki dużejO zparawcaorwtaonśicei: wZuiztanmnian Kya Am iińEsk zan/Jaocaznąncao M
piochparlaskwaia stan skóry.



Sposób użycia: Dodaj jedną saszetkę do 240-540ml zimnej wody i

dobrze wstrząśnij. Delektuj się CoreMoringaSuperMixz samego rana

na czczo lub przynajmniej 15 minut przed zdrowym posiłkiem.

CoreMoringaSuperMixjest odpowiedni dla każdego, kto ukończył 4 lata.

Zalecamy, aby kobiety w ciąży i karmiące piersią skonsultowały się z lekarzem
przed zastosowaniem.
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Inne produkty Moringa


